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Friss pecsenye csirkecomb* 

*^án(atunk csak a baromfihúst Ss árusító 
üzleteinkben érvényes. 


Friss sertéstarja csontos* 

*^ánlatunk csak a certéshúst is 
árusító üzleteinkben érvényes. 


Friss sertéscomb* 

*Aiánfatunk csak a sertéshúst is 
árusító üzleteinkben érvényes. 





Friss csirkéméi Ifi lé* 

*^ántatunk csak a baromfihúst is árusító 
üzleteinkben 


Fornetti barackos 




Rama margari n 

GIbssíg 

250 g, 956 Ft/kg 


Delikét ételízesítő 



Szentkirályi 

ásványvíz 

Szénsavas, 
Szénsavmentes 
JBmy Enyhe V 
1,5 1,73 Ft/l 



Oreo keksz 

|j t HAM' I j 

44 g 




Tibi étcsokoládé 


Natúr, Ananászkrémmel 

Bán án krém mel, 
Kajszikrémmel 
90-100 g, 2490-2767 Ft/kg 

249 Ft 




Siian öblítő 

Sky 

SensítivB 

1850 ml 
513 Ft/l 


949 Ft 


Omnia őrölt ká vé 
CnsZEIfZKnTZ^ 5i I k 
EH^ZT^Espresso 
250 g, 2396 Ft/kg 



Pampers Sleep&Play 
pelenka 

Junior 42 db. 
Maxi 50 db, Midi 58 db 



A jó szomszéd 























NYfRZEM 




! nőnap 20. 


an 


velünjtA 

^0 é vesek lett ünj^, 


20l9.‘ben minden hónap 2Q-an 


a Nyírzem Zrt. e$ a Szaboics-Coop Zrt 
boltjaiban 20 termék 
20%-kal olcsóbb! 

Akciónk a készlet erejéig érvényes! 

Kiszolgálás csak a háztartásokban szokásos mennyiségbenF 


Valdor 

csirkemellsonka 


Sága Füstli 

Kia^Qzik Sajtos 
EZ^KZZTin^ Csípős, ínyenc 
Grill bbq 

^140 g, 2136 Ft/kg 


Pick 

Kenőmájas 

ESZTiE? Sülthagymás májas 



Fínonimo baromfihúsos 
lecsókolbász 


Pápai juhbeles virsli 



Pick Góliát szalámi 
Chilis, Fokhagymás 




Nádudvari füstölt 
csemegeszalonna 

tra/iiig? f'j jKi’j ? j 


Doroghús füstölt 
h átsó csü lök 



Fevita ínyenc 
zöld Gég keverék 


Mirelité 

sárgahüvelyű bab 


Mindennap 
cápaharcsa fiié 


gyorsfagyasztott 
450 g, 842 Ft/kg 


gyorsfagyasztott 
400 g, 948 Ft/kg 


gyorsfagyasztott 
800 gj 249 Ft/kg 







































A jó szomszéd 


Zott C rém őre Duó 
desszert 

ciassic 

Oark 

190 g, 942 Ft/kg 



Rama sütömargarin 
Laktózmentes 
250 g,9% Ft/kg 


Jogobella 

gyümölcsjoghurt 

Ciassic 

400 g, 623 Ft/kg 



Liga margarin 

500 g, 598 Ft/kg 


Kell E nergy Coffee 

Cappuccino, 
Latte, Síim Latte 
250 ml 
1076 Ft/l 


t Uí fí 

e©FiFig 



Meggle 

Édesített cukrászhab 


Magyar tea vaj 
100 g, 2990 Ft/kg 



Hulala habalapanyag 
500 mlj 198 Ft/l 





Creme Patisserie Decor 


500 ml 
798 Ft/l 


Cukrászhab 







Füstölt Syrova rolád 

ffíjFjg¥yiJ Jr?7 


Pöttyös tej süti 

Epres, Tejes, MegaCsoki 
28 g 


Mizo kakaó 

450 ml, 487 Ft/l 


MOkoÓ 




Mizo Flört joghurt nagy 
gyümölcsdarabokkal 

I»1 jí IMfi f 


Mizo tejföl 

Laktózmentes 

20%-os 


Mizo főzőtejszín 
10%-os 


Mizo vajkrém 

Natúr 



Meggy 

150g, 860 Ft/kg 


150 g, 1327 Ft/kg 



Milli krémtúró 


Medve 


tömlős 


sajt 


Reál Natúré 


Karaván Parenyica sajt 




200 g, 2095 Ft/kg 


r,'iV'timííTM.4rm'*TAW íli ás, 

Ezm^íLi^ Vaníliás-mazsolás 
90 g, 1656 Ft/kg 


Natúr 

EHíiD? Csípöspaprikás, 

Tejszínes 

100 g, 2590 Ft/kg 


Cottage cheese 
mm Natúr 
200g,1695 FVkg 


105 g, 3324 Ft/kg 





































Abaúj kefir, natúr joghurt 


Abaú] tehéntúró 


Bácskai búzafinomliszt 



150g, 460 Ft/kg 


Félzsíros 

250 g, 1036 Ft/kg 


Snack pástétom 



Házias ízek 
bográcsgulyás 


Bonduelle 

csemegeuborka 



Talár beefsteak jellegű 
70 g 

2414 Ft/kg 


500 g, 938 Ft/kg 





fSotidueíte 

CanKg^biiiflia 



Szabolcsi 
büzafi nőm liszt 

1 kg 


, SZABOLCSI, 

1- LISZT 


1 KG 


Bonduelle 

csemegeuborka 



Családi májas 

Sertés 


Univer Piros Arany 
fW7mTt :rmwm y 


ESfiS7 Baromfi 
190 g,1205 Ft/kg 




Csemege, Csípős 
70 g 

3557 Ft/kg 


Univer majonézéé 
torma 


160 g 
2494 Ft/kg 








Coop ananászbefőtt 

darabolt 
565 g/340 g 
1026 Ft/kg 


Knorr alap 

100% természetes alap 
bolognai spagetti 43 g, 
Bolognai spagetti XXL 
89 g, 3921 Fí/kg 

00% természetes alap 
chilis bab 64 g 
5453 Ft/kg 


Coop herlngfilé 

több ízben 
170 g, 2053 Ft/kg 


Orsi konzerv 
iSSOa? Kacsamáj pástétom, 
Kacsamáj püré, 

Libamáj pástétom, 

Libamáj püré 
50 g, 4980 Ft/kg 


Coop konyhakész rizs 

4x125g, 498 Ft/kg 




Coop Prémium 
őrölt paprika 

Csemege 
100 g, 3990 Ft/kg 




Jázmínka 
prémium rizs 







































Lucullus feketebors 

Egész 16 g, 

Őrölt 20 g 


Lucullus fehérbors 
Őrölt 16 g 


Kotányi fűszerek 

Forralt bor 35 g, 
Mézessütemény 27 g 


Knorr ízesítő kocka ^ 

T y úkhú sl eves 
Pörköltszaft 
Halászlé . 

120 g, 3575 Ft/kg ^ 


Kowm) 


Tyúkhúsleveskocka 




»u=« 


FElll^KBORS 


Tuttl Holland kakaópor 

20-25% 

125g, 3592 Ft/kg 


VBalatoj 

Széfét ^ 


NKue 


löbb ízbeh'' 
.23-30 g . 


több ízben 
40-41,5g 




Nesquik 

Gabonapehely szelet 


Tibi Praliné 

Epres-szedres 

Gseresznyés-csokis és 
karamell ás tejcsokoládés 
119-122 g, 4090-4193 Ft4(g 


Táblás csohöH^ 


fismbóckve&\ 

irdWíitósztíjwsi/ 


kvarazs ételízesilé- 


Cherry Queen 
konya kmeggy 

Szívdoboz 
125 g, 6792 Ft/kg 


nizesítö kockák 


rr.Fmíin .iJf 
Tyúkhúsleves 110 g 
Pörkölt ízesítő 100 g 
2991^290 Ft/kg 


Gazdaglévesek 


több ízben 


Nesquik 


Instant Kakaó 


20Qg, 1995 Ftkg .399 Fi 


Paloma Karaván 
őrölt kávé 


több ízben 
.50 g. tQ960 Fi 


Friskies^ 

kutyaeledel 


Forralt bor 

Fűin t^cw rét 


Mézessütemény 


inspirációk, receptek: www.igytelj'esazelet.hú 


#igyteljesazetel 


Csatlakozz kőzö^égünkhöz: fb/ígyteljesazelet 


A jó sz 



















































7 Days Double Max 
Crolssant 


Kakaós-vaníliás 
80 g, 2113 Ft/kg 



Dr. Gerard 
Maltikeks 

SHE^Tejcsoki, 

Étcsoki 

75 g, 2653 Fl/kg 



Dr. Gerard 
ostya rúd 

Mogyorókrémmel töltött 
160g, 1994 Ft/kg 



Urbán töltött o stya 

Kakaós 

Qü^nn^^citromos 

180g, 1328 Ft/kg 



Globe tti vegye s linzer 
360 gj 497 Ft/kg 



Airwaves drazsé 

több ízben 
14g 


Mogyi MicroPop 
kukorica 

Sajtos, Sós, Vajas 
100 g, 1190 Ft/kg 


Pom-Bar snack 
Original 

50 g, 4380 Ft/kg 




Lay's Chips 

Tejfölös-snidlinges 

Sajtos, Sós 

70 g - 
3843 

269 Ff; 


Coop citrom ízesítő 

40% 

0,5 1,298 Ft/l 


Saga filteres tea 

Erdeigyümölcs 
EHi/iö/ Málna 
20x1,7g 


Kőbányai 
sör _ 

4,3% 

0,5 I, 338 Ft/i 


Löwenbrau 
dobo zos sör 

4% 

0,5 I, 398 Ft/l 



Staropramen 
doboz os sör 

Világos 5% 
ri Mm irj/ 

Dark 4,4% 

0,51,518 Ft/l 



Watt energiaita l 

Energy 
Görögdinnye-egres 
250 ml, 636 Ft/l 



Bum energia ital 

ti J J J TM* f^ J 

250 ml, 916 Ft/l 


1 

^rN: 



^22c 

hm 


M 




Ciassic 

Strong Apple 
250 ml, 716 Ft/l 



Coca-Cola, 
Cola Zero, W 
Fanta narancs 
cnszi 



Coop üdítőital 

Alma, Narancs, 
Őszibarack _ 
5% 

21,90 Ft/l 



Coop 

gyümölcsszörp 

Bodza, Málna, Narancs 

Kaktuszlüge ízű ^ 
0,51, 518 Ft/i H 



Kölyök szénsavas 
gyümölcsital 

lij I Jj 

több ízben 
0,75 1,532 Ft/l 



tV 





Cappy ital 

Multivltamín 52|M| 

gy. hússal 100' 

Körte 

Plus Berry Be# 100% 
800ml,536f/l^ ‘ 


Royal vodka 

37,5% 

0,2 I, 5995 Ft/i 



Royal vodka 

ii I r j jMFfj jj 

37,5% 

0,5 I, 5798 Ft/l 
























































Borsodi 

sör 



Soproni 
dobozos sör 

4,5% 

0,5 I, 478 Ft/l 



Köze! 

dobozos sör 


A jó sz 


Brúnó 

kutya szalámi 

Csirke ízesítésű - 
1 kg 




Coop macskaeledel 
Csirke-hal, 
Marha-baromfi-máj 
4x100g, 873 Fí/kg 





/ÍRieLbaby 

a gyengédség 


Ariéi mosószer ek 
több illatban 

20 mosás, 1,5 kg, 866 Ft/kg 
20 mosás, 1,1 1,1181 Ft/l, 
14 mosás, 14 db, 93 Ft/db 
20 mosás, 11 


Lenor öblítő 

több illatban 
780-930 ml 
644-768 Ft/l 


Pampers 

nadrágpelenka 

Maxi 24 db, 

92 Ft/db 


Zewa Deluxe 
papírzsebkendő 

Normál 

90 db, 3 Ft/db 


Zewa Deluxe 
toalettpapír 

Kamilla 

3 rétegű, 4 tekercs, 117 Ft/te k. 


übresse Invísible clip 
eü .betét 
BIMáÁllW Normál 
10 db, 40 Ft/db 


übresse Invisible clip 
eü. betét 

mimuim? Mnrmál dUO 
2x10 db, 33 Ft/db 





Caigon vízlágyító por 

500 g, 2198 Ft/kg 




Signai fogkrém 
OS23? Cavity Protection 
75 ml, 3453 Ft/l 


Nivea Mén borotvabab 
Sensitive, Deep 
200 ml, 3995 Ft/l 





Siian öbiítö 

Fresh Sky 

Sensitive 
925 ml 
594 Ft/l 


Domestos fertőtlenítő 
tisztítószer 


Coop Prémium 
toalettpapír 


Coop 

papírtörlő XL 


Ökotáska hópelyhes 

Ijj f J tiM'l 


líif jj 

Pine fresh 
750 ml 



3 rétegű, 4 tekercs 
92 Ft/tek. 





2 rétegű, 1 tekercs 




































Coop banán ív 

20 g 




38it szelet 
46 g 

Kapucíner szelet 

ittiíáiWí 


A jó sz 



Bounty, Mars, 

Sníckers, Twix szeletek 

50-57 g, 2439-2780 Ft/kg 


Sport Duó kókusz 

60 g, 2483 Ft/kg 



Boci étcsokoládé 
EHCZEZ^^SEJI^Téli muffin, 
Mézeskalácsos 
85 g, 2694 Ft/kg 



Balaton szelet 

Ft Tej 

OanZTIF Kókusz 
28-30 g 




^fÁrii/ás akció’- 


J2.20-12.06 


Tibi étcsokoládé 
f; mT»r7;«4 4f/^Ét, Ananászkrémmel 

Banán krémmel, Kajszíkrémmel 
90-100 g, 2490-2767 Fl/kg 




99 


249 Ft 


KUPONOS ÁR: 


Nestlé gabonapehely szelet 

Chocapíc, Ciní-minis, Nesquik 
25 g 




Kit-Kat szelet 

Klassz!k 

S^KST^Chunky 

Chunkywhlte 


40-41,5 g 






Mn^ újleflUnH^ÉH kapHaaó tamrikfik. 



a Coop abc és szuper Qzleleiokben kaphatb temiéketL 
C^ a Coop szuper űztéteinkJifedJcaiiliaiú lerni^k. 


Araink az AFA4 íaríalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol kíiJön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. A zöld árakkal jelölt 
termékek nem tartalmaznak akciós kedvezményt. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutalottaktói. Az esetleges nyomdai hibákért 
felelősséget nem vállalunk. Az úfiágban m^jejené fríssárü termékek ifíusztrációk. Felel d kiadó : IVIecsek Fűszert Zrt J/623 Pécs, Megyeri út 59J 

Az akció érvényes 2019. november 20-tól — 26-íg 

a NYÍRZEfVI Zrt. és a Szabolcs-Coop Zrt. üzleteiben 


Ém 

„ „ 

TIBI CSOKI* 

FEícsiíkiananáskrénm 

100g,2«0Fl/kgL 
Ét9Dgt27É7Míg 

Ertsolii turánlvffiiignei 
ftflokikajszjkr«inn>d 100 g, 2490 Ftiltq 

249 Ft 


KUPONNAL OLCSÓBB! 



8e vértás a Coop Klub törzsváséiioi program bari részt vevő üzletekben lehetséges a tőrzsvésártőf kártya bemutatásával. 
* A csillaggal jelöFt termékekből egyidejűleg több darab megvásárlása szükséges. 

Egy kuponnal csak a rajta szereplő számú te írnék megvásárlása lehetséges. A kuponok kmyomtathatók a www.coop.bu oldalról is. 

























































